
RDV Le rendez-vous
pour prendre soin de             !  vous

Contact : Roselyne MAILLON
maisondesusagers@chuse.fr

Centre Hygée
CHU de saint-Étienne - Site Nord18 h

20 février

Écrans et vie quotidienne
Comment trouver le bon équilibre quelle que soit sa génération ?

Dr Aurélia GAY, addictologue - psychiatre du CHU de Saint-Étienne
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