
 

 

 
 

 
 

 

 

  

« Addiction au sport, Bigorexie et Dopage »  
 

Au regard d’une société addictogène qui attend de nous d’être beaux, jeunes, sains, sportifs, 
performants… la tentation de donner un « coup de pouce » à dame nature peut apparaître 

comme facile mais qu’en est-il réellement ? 

Entre plaisir et déplaisir, où commence vraiment l’addiction au sport ? Pourquoi en arrive-

t-on à se doper ?  
 

Le Docteur Julie BAJARD, psychiatre et médecin chef du Centre Mutualiste d’Addictologie 

de Saint-Galmier et le Docteur Marie LAFLEUR médecin du sport dans l'unité de Médecine 

du Sport du CHU de Saint-Etienne vous apporteront leur éclairage professionnel. 

 
 

Jeudi 30 Novembre 2017 à 19h30 
Hôpital Bellevue – IFSI - Pavillon 54 – Amphi B 

CHU de Saint Etienne 42000 Saint Etienne  

 

 

Inscrivez-vous en ligne sur le site de Loiréadd’ ou par téléphone au 04 77 80 33 20 

 

 

https://loireadd.org/actualites/ouverture-inscriptions-journee-femmes-addictions/

