LUNDI 13
OCTOBRE

2025

PUBLIC VISE

Tout professionnel ou bénévole
engagé dans une relation
d’accompagnement et/ou de soins
aupres de personnes présentant des
conduites addictives et/ou leur
entourage.

PREREQUIS
Aucun
SANCTIONS

Questionnaire d’auto-évaluation

INTERVENANTS

Xavier CANDAU

Educateur spécialisé Centre Rimbaud
Formateur RPIB

TARIFS / PERSONNE
INTER établissements
Formation continue : 155€
Formation individuelle : 125€
INTRA établissement

Sur devis

MODALITES ET
DISPOSITIF D’ACCUEIL
Durée : 1 journée

Horaires : 9h - 17h30

Nombre de stagiaires : 8 a 15

Repas : A votre charge

Type de formation : Présentiel

LIEU

Inter : CHU Saint-Etienne
Hopital de Bellevue

GHT - Pavillon 26

Intra : A définir

« Grace a cette formation je sais
maintenant mieux repérer,
aborder et orienter »

REPERAGE PRECOCE ET
INTERVENTION BREVE

ALCOOL, TABAC, CANNABIS COMMENT
INTERVENIR AUPRES DE VOS PATIENTS ?

Alcool, tabac, cannabis : ces 3 substances psychoactives, sont les plus
consommeées en France.

Chaque année, I'alcool est a I'origine de 41 000 morts : elle est la seconde
cause évitable de mortalité prématurée apres le tabac (a qui I'on impute
environ 75 000 déces par an).

La France est le pays européen ou la proportion d’adultes ayant déja
consommé du cannabis est la plus importante, par ailleurs en 2023, 50,4 %
des adultes de 18 a 64 ans ont déja expérimenté le cannabis.

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Comment aborder, repérer les consommations excessives de tabac, alcool,
cannabis..., assurer une intervention breve et, si cela s’avére nécessaire,
favoriser une orientation adaptée.

L’objectif de cette formation est de vous permettre de vous approprier la
méthode et les outils du RPIB. L'idée étant d’étre capable d’appliquer une
tactique de repérage précoce aussi systématique que possible, afin de
délivrer I'intervention bréve des qu’une consommation a risque est percue.

PROGRAMME

Aborder les consommations de tabac, d’alcool, de cannabis et d’autres
substances
Prendre conscience des enjeux dans sa pratique
Comment abordez les consommations ? Quand ? Les difficultés
rencontrées ? Les solutions a adopter ?
Analyse de consultations (situations cliniques / vidéos)
Utiliser les outils de repérage : biologiques, cliniques, questionnaires,
livrets...
Repérage systématique ou opportuniste
Comment repérer les quantités consommées ?
Utiliser les questionnaires FACE, CAST, AUDIT...
Favoriser I'auto-évaluation
Pratiquer l'intervention breve
Intervention bréve : objectifs et principes
Evaluer le stade de motivation du consommateur
Identifier les stades de changement
Orienter
Mettre en place le RPIB dans sa pratique quotidienne



-
BULLETIN D’INSCRIPTION

STAGIAIRE

NOM PRENOM
FONCTION SERVICE
ADRESSE

TELEPHONE MAIL

EMPLOYEUR

RAISON SOCIALE SIRET

NOM ET FONCTION DU SIGNATAIRE DE LA CONVENTION

ADRESSE

TELEPHONE MAIL

FORMATION & REGLEMENT

AU TITRE DE LA
FORMATION CONTINU A TITRE INDIVIDUEL
(QUALIOPI)

LANGAGE COMMUN
EN ADDICTOLOGIE O 155 € O 125 €
JEUDI 9 OCTOBRE 2025

INITIATION A
L'ENTRETIEN MOTIVATIONNEL 0 155 € O 125 €
LUNDI 17 NOVEMBRE 2025

REPERAGE PRECOCE ET
INTERVENTION BREVE 0 155 € O 125 €
LUNDI 13 OCTOBRE 2025

EDUCATION THERAPEUTIQUE
22,23,24 SEPTEMBRE 0 930 €
& 13,14,15 OCTOBRE 2025

O CI-JOINT UN CHEQUE N°....voveee.. BANQUE :.wwvw.. LIBELLE A L'ORDRE DE LOIREADD’
O CI-JOINT LA COPIE DE L'"ORDRE DE VIREMENT BANCAIRE

CCM ST ETIENNE HOTEL DE VILLE, 27 RUE DE LA RESISTANCE, 42000 ST ETIENNE
IBAN BIC
FR76 1027 8073 0300 0635 9534 015 CMCIFR2A

0O JE DESIRE RECEVOIR UNE FACTURE ACQUITTEE
00 JE RECONNAIS AVOIR PRIS CONNAISSANCE DES CONDITIONS GENERALES DE VENTE

CACHET ET SIGNATURE



