
L U N D I  1 3  
O C T O B R E  

2 0 2 5  

  

 

P U B L I C  V I S E   
Tout professionnel ou bénévole 
engagé dans une relation 
d’accompagnement et/ou de soins 
auprès de personnes présentant des 
conduites addictives et/ou leur 
entourage. 
 

P R E R E Q U I S   
Aucun 
 

S A N C T I O N S   
Questionnaire d’auto-évaluation 
 

I N T E R V E N A N T S   
Xavier CANDAU 
Educateur spécialisé Centre Rimbaud  
Formateur RPIB 
 

T A R I F S  /  P E R S O N N E  
INTER établissements 
Formation continue : 155€ 
Formation individuelle : 125€ 
INTRA établissement 
Sur devis  
 

M O D A L I T E S  E T  
D I S P O S I T I F  D ’ A C C U E I L   
Durée : 1 journée  
Horaires : 9h - 17h30 
Nombre de stagiaires : 8 à 15  
Repas : A votre charge  
Type de formation : Présentiel  
 

L I E U  
Inter : CHU Saint-Etienne 
Hôpital de Bellevue 
GHT - Pavillon 26 
Intra : A définir 
 
 
 
« Grace à cette formation je sais 

maintenant mieux repérer, 
aborder et orienter » 

 

 R E P Ė R A G E  PR E C O C E  E T  
IN T E R V E N T I O N  BR Ė V E   
 

A L C O O L ,  T A B A C ,  C A N N A B I S  :  C O M M E N T  
I N T E R V E N I R  A U P R E S  D E  V O S  P A T I E N T S  ?   
 
Alcool, tabac, cannabis : ces 3 substances psychoactives, sont les plus 
consommées en France. 
Chaque année, l’alcool est à l’origine de 41 000 morts : elle est la seconde 
cause évitable de mortalité prématurée après le tabac (à qui l’on impute 
environ 75 000 décès par an).  
La France est le pays européen où la proportion d’adultes ayant déjà 
consommé du cannabis est la plus importante, par ailleurs en 2023, 50,4 % 
des adultes de 18 à 64 ans ont déjà expérimenté le cannabis. 
 

O B J E C T I F S  D E  L A  F O R M A T I O N  
 
Comment aborder, repérer les consommations excessives de tabac, alcool, 
cannabis…, assurer une intervention brève et, si cela s’avère nécessaire, 
favoriser une orientation adaptée.  
L’objectif de cette formation est de vous permettre de vous approprier la 
méthode et les outils du RPIB. L’idée étant d’être capable d’appliquer une 
tactique de repérage précoce aussi systématique que possible, afin de 
délivrer l’intervention brève dès qu’une consommation à risque est perçue.  
  

P R O G R A M M E  
 
Aborder les consommations de tabac, d’alcool, de cannabis et d’autres 
substances 

× Prendre conscience des enjeux dans sa pratique 
× Comment abordez les consommations ? Quand ? Les difficultés 

rencontrées ? Les solutions à adopter ?  
× Analyse de consultations (situations cliniques / vidéos) 

Utiliser les outils de repérage : biologiques, cliniques, questionnaires, 
livrets…  

× Repérage systématique ou opportuniste 
× Comment repérer les quantités consommées ?  
× Utiliser les questionnaires FACE, CAST, AUDIT… 
× Favoriser l’auto-évaluation   

Pratiquer l’intervention brève 
× Intervention brève : objectifs et principes  
× Evaluer le stade de motivation du consommateur 
× Identifier les stades de changement 
× Orienter 

Mettre en place le RPIB dans sa pratique quotidienne 



 

B U L L E T I N  D ’ I N S C R I P T I O N  
 
 

S T A G I A I R E  
 

N O M   P R E N O M   
 
F O N C T I O N   S E R V I C E   
 
A D R E S S E     
 
T E L E P H O N E   M A I L   

 
 
 

E M P L O Y E U R  
 

R A I S O N  S O C I A L E   S I R E T    
 
N O M  E T  F O N C T I O N  D U  S I G N A T A I R E  D E  L A  C O N V E N T I O N    
 
 
A D R E S S E     
    
T E L E P H O N E   M A I L   

 
 
 

F O R M A T I O N  &  R E G L E M E N T  
 

 A U  T I T R E  D E  L A  
F O R M A T I O N  C O N T I N U  

(QUALIOPI) 
A  T I T R E  I N D I V I D U E L  

L A N G A G E  C O M M U N  
E N  A D D I C T O L O G I E  

J E U D I  9  O C T O B R E  2 0 2 5  

r  1 5 5  €  r  1 2 5  €  

I N I T I A T I O N  A  
L ’ E N T R E T I E N  M O T I V A T I O N N E L  

L U N D I  1 7  N O V E M B R E  2 0 2 5  

r  1 5 5  €  r  1 2 5  €  

R E P Ė R A G E  P R E C O C E  E T  
I N T E R V E N T I O N  B R Ė V E  

L U N D I  1 3  O C T O B R E  2 0 2 5  

r  1 5 5  €  r  1 2 5  €  

Ė D U C A T I O N  T H Ė R A P E U T I Q U E  
2 2 , 2 3 , 2 4  S E P T E M B R E  

&  1 3 , 1 4 , 1 5  O C T O B R E  2 0 2 5  
r  9 3 0  €  

 
 
 

r  C I - J O I N T  U N  C H E Q U E  N ° … … … … … … …  B A N Q U E  : … … … … …  L I B E L L É  A  L ’ O R D R E  D E  L O I R E A D D ’   
r  C I - J O I N T  L A  C O P I E  D E  L ’ O R D R E  D E  V I R E M E N T  B A N C A I R E   
 

C C M  S T  E T I E N N E  H O T E L  D E  V I L L E ,  2 7  R U E  D E  L A  R E S I S T A N C E ,  4 2 0 0 0  S T  E T I E N N E  
I B A N  B I C  

F R 7 6  1 0 2 7  8 0 7 3  0 3 0 0  0 6 3 5  9 5 3 4  0 1 5  C M C I F R 2 A  
 
r  J E  D E S I R E  R E C E V O I R  U N E  F A C T U R E  A C Q U I T T E E  
r  J E  R E C O N N A I S  A V O I R  P R I S  C O N N A I S S A N C E  D E S  C O N D I T I O N S  G E N E R A L E S  D E  V E N T E  
 
 
 

F A I T  A … … … … … … … … … … … … … … … L E … … … … … … … … … …  
C A C H E T  E T  S I G N A T U R E       


