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RÉGLEMENT DES SÉANCES 
à faire signer par chaque patient inscrit 

 
 
Je m’inscris à une séance d’APA donc je m’engage à :  

 

� Être présent et à l’heure du rendez-vous 
 

� Ne pas avoir consommé avant où consommer pendant l’activité 
 

� Prévenir Loiréadd’ en cas d’empêchement par téléphone au 04 77 80 33 20 avant le 
début de séance 
 

� Respecter l’intervenante et les autres participants 
 

� A respecter les consignes proposées 
 

� Respecter l’autorité de l’intervenant : en cas de problème, lui seul décide de la 
marche à suivre 
 

� Porter une tenue adaptée à la pratique d’une activité physique (tenue confortable et 
paire de basket) 
 

� Assumer la responsabilité de cette activité même en cas de blessure ou d’accident 
 

� Autoriser l’intervenant à prendre les décisions nécessaires en cas d’accident ou 
blessure. 
 

� Autoriser l’intervenant ou Loiréadd’ à me téléphoner ou m’envoyer un SMS pour me 
prévenir d’un éventuel changement (lieu – annulation - rappel…) 
 

Prénom / Nom : ……………………………………………….. 

Ville : …………………………………………………………..... 

Téléphone Portable : …………………………………………. 

Date et Signature : …………………………………….……… 

Pensez à prendre avec vous :  

§ de l’eau 
§ une serviette,  
§ éventuellement une tenue adaptée aux intempéries si besoin 

Activité 
Physique 
Adaptée en  
Addictologie 

 

Intervenant 
Mr Mathieu LOPEZ 
Séance les Mardis 

Hors vacances scolaires 
de 14h à 15h 

RDV au Centre de Loisirs 
Tardy, 14 rue de Montferré à 

Saint-Etienne 
 

ANNULATION 04 77 80 33 20 


