AGENDA

24 septembre 2009 a 20h a I'lFSI Bellevue.

Soirée d'information et d'échanges « ADDICTIONS SANS
PRODUIT ET ADOLESCENTS » animée par le Pr LANG et le
réseau TCA.

Inscription nécessaire auprés de LOIREADD’ au 04 77 80 33 20.

VIE LIBRE section de St Etienne Centre vous invite a célébrer leur 50
ans le 3 octobre 2009 de 9h a 17h30 salle de la Maison de Quartier
du Soleil, 24, rue Beaunier & St Etienne : conférence/débat avec le
Docteur MOULIN, exposition, documentation a disposition, apéritif
sans alcool, discours, intervention du groupe de Chanteurs de St
Etienne « Algae ».

Possibilité de déjeuner sur place (15 €)
Renseignements et inscriptions au 06 26 88 48 00

22 octobre 2009 a 20h au Centre Musical de Montbrison.

Soirée d'information et d’échanges « ORGANISER UNE PRISE EN
CHARGE PLURIFOCALE» animée par le Dr STRAUB et I'équipe
du Centre Rimbaud.

Inscription nécessaire auprés de LOIREADD’ au 04 77 80 33 20.
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Plus qu'un service social, l'accueil de jour
BOUTIQUE SANTE représente un lieu de vie
ou la parole se libere ou la personne s’inscrit
dans les gestes simples de la vie : se nourrir,
prendre soin de soi, rencontrer l'autre... |l
s’'adresse a toute personne en situation de
précarité pas seulement a ceux qui ne
disposent pas d’un toit ou qui n'auraient que de
trés modestes ressources, mais aussi aux gens
de passage, a ceux qui vivent une rupture, un
isolement.

Pour ce faire I'association met a disposition un
accueil de jour qui a besoin de « vivre »...Nous
avons le soutien financier de la DDASS, des
mairies de I'agglomération Roannaise, de la
CAF de la CPAM, du Conseil Général.... Mais
aucune de ces subventions n’est pérenne aussi
il faut chaque année en refaire la demande...
Notre budget étant précaire.... notre accueil

peut I'étre aussi rapidement...
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La Boutigue Santé : un accueil de jour a proximité des soins...

Pour I'Organisation Mondiale de la Santé la définition du terme
« santé » est « un état de bien-étre physique, mental et social ». C’est avec
cette conception de la santé qu'a été créé en 1997 au sein du Centre
Hospitalier de Roanne un lieu d’accueil de jour destiné aux personnes
défavorisées : LA BOUTIQUE SANTE DU ROANNAIS .

Les personnes y sont accueillies dans le respect de I'anonymat si elles
le souhaitent ; nous ne voyons certaines personnes qu’une seule fois.

Nous recevons en moyenne 40 personnes par jour (file active 2008
= 615 personnes) ; ce sont des publics fragilisés :
v'Jeunes marginalisés,
v" Roannais bénéficiaires des minima sociaux (RMI, AAH...),
v' Personnes ayant des troubles mentaux qui sont ou non suivies par
les services de psychiatrie,
v' Des personnes mal logées : logements vétustes ou sans EDF,
v' Familles sans lave-linge et aux petits revenus,
v Etudiants d'origines étrangeéres trés isolés.

Notre objectif santé est poursuivi par diverses propositions :
- Santé physigue

Hygiene (douche, lave-linge et séche linge),

Petits soins par I'infirmiere du réseau de proximite,

Présence bimestrielle d’'une pédicure,

Atelier « prévention santé » : connaitre son corps, hygiéne bucco
dentaire....

Education a I'hygiene alimentaire, préparation et partage d’'un repas,
échanges de savoirs....Proposition d’'un petit déjeuner quotidien pris
collectivement.
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- Santé Mentale :

v Lieu d'accueil calme et convivial ou les personnes en souffrance
psychique trouvent un espace rassurant.

v' Lieu de médiation et d’orientation avec les services de soins en
psychiatrie.

v' Permanence d’'une infirmiére psychiatrique du réseau de soins.

-  Santé « sociale »:

v Lieu de resocialisation par des rencontres, des ateliers, des sorties,
des jeux.
v Domiciliation, accompagnement aux démarches administratives.

Typologie des personnes recues en 2008 : 252 jours ouverts

85 % vivent seul.

80 % vivent en appartement ou maison.
15% vivent en foyer (53% a Notre Abri).
5 % sont SDF (30% parlent de squat).
23% sont bénéficiaires du RMI.

27 % de femmes.

39 % ont 18-25 ans.

33 % ont 26-40 ans.

24 % ont 41-60 ans.

4 % ont plus de 60 ans.

Nous sentons l'importance du lieu en particulier pour des personnes
treés isolées qui viennent partager leurs préoccupations, demander conseil.
Nous privilégions donc I'écoute pour ce public. Nous mettons en place des
temps de rencontre et d’échange destinés aux femmes afin de créer des
échanges et de faire de la prévention et de l'information au niveau de la
santé, du corps de leur quotidien.

Pour les demandeurs d’asile nous organisons un accueil basé sur
I'échange verbal pour que, si la personne le souhaite, nous puissions la faire
progresser en francais ainsi nous proposons de faire des jeux et autres
mots fléchés et avons mis en place des actions avec I'AFAF.

Afin que notre public se repere et dans un souci de resocialisation
nous proposons des activités de facon réguliere et proposons un planning
en début de mois.

Nous proposons tous les matins un petit déjeuner moyennant une
participation de 0.20€ de 9H a 9H45 : en moyenne 6 personnes ont pris un
petit déjeuner en 2008. Bien souvent les personnes prennent un petit
déjeuner pour attendre le repas du soir !

Nous participons & des actions culturelles : I'atelier dessin, sorties
museées, visite d’exposition. Nous participons a I'odyssée de I'espoir en effet
les animateurs viennent régulierement rencontrer notre public.

Nous participons a la veille sociale du Roannais. Ainsi nous sommes
partenaires du SAO (service d'accueil et d’orientation ), nous participons au
commission avec le Foyer Vers I'Avenir, Notre Abri, ADOMA , le CADA,
Rimbaud, CALPACT, APARU,.....Cela permet de voir des situations de
facon commune afin de proposer un parcours d’insertion au demandeur et
de faire un véritable travail de partenariat.

L’ambiance de notre lieu dépend beaucoup de la cohérence de
I'équipe de salariés : 6 salariés a temps partiel. Nous avons toujours une

séance d’'analyse de la pratique professionnelle mensuelle et nous nous
réunissons régulierement pour des concertations régulieres.

Association Boutique Santé du Roannais
28 rue de Charlieu 42300 ROANNE
Tell/fax : 04 77 68 11 89
boutiquesanté@orange.fr
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