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EDITO SPECIAL 10 ANS par le Dr Aurélia Gay, Présidente

LOIREADD’ est née en décembre 2005 d'une volonté forte des
professionnels de I'addictologie, hospitaliers et associatifs, médicaux,
sociaux et éducatifs, de mettre en commun, échanger et harmoniser leurs
pratiques professionnelles. Fondée sur le concept fédérateur d’addictologie,
elle est issue des trois associations GRAL (Groupe Alcool Loire), ACTIONS
TABAC et ADMITL (Association Départementale des Médecins et
Intervenants en Toxicomanie de la Loire).

Dix ans aprés, la nécessité d’'un lieu permettant de coordonner les actions
de prise en charge des patients addictifs, d’améliorer les compétences et
les pratiques partenariales, reste toujours aussi forte. Notre société de
I’'excés, de linstantanéité, prénant la performance et l'individualisme, reste
profondément addictogéne. Les produits, les pratiques concernés ont
évolué, de nouvelles modalités ou formes d’addiction sont apparues ou ont
pris plus d’'importance ; citons le binge drinking, les addictions sans produit
(jeux de hasard et d’argent, écrans etc...), les nouveaux produits de
synthése... La consommation s’est banalisée, favorisée par l'usage
d’internet et des réseaux sociaux, véhiculant parfois une image flatteuse
mais faussée de transgression et d’exaltation de la liberté. Mais si pratiques
et produits se modifient, au final, la problématique de la dépendance et la
souffrance des sujets restent la méme. Face a ces nouveaux défis,
LOIREADD’ a su et continue de s’adapter avec de nouveaux outils, une
volonté de formation et d’information suivant les thématiques d’actualité et
problématiques émergentes, et le développement d’actions ponctuelles
innovantes, hors priorités de santé publique mais trés en phase avec les
préoccupations des acteurs de terrain.

Au cours de ces 10 années, I'association a connu une véritable évolution et
obtenu la reconnaissance des partenaires et financeurs avec une nette
valorisation des actions. Sa place dans le département en tant que structure
fédératrice et « pole ressource » au service des différents partenaires
professionnels dans le champ des addictions, n’est plus & démontrer.
L’avenir reste malgré tout précaire du fait de I'absence de contractualisation
financiére et de la future naissance de la grande région AURA (Auvergne-
Rhéne-Alpes) mais nous voulons restez confiants et plus motivés que
jamais !
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Coordinatrice : Caroline GUIGUET - Chargé de Mission : Gilles PEREIRA
Hépital de Bellevue CHU de Saint Etienne 42055 SAINT-ETIENNE Cedex 2
Tél.: 04.77.80.33.20 -Site : www.loireadd.org
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LE LIEN QUI NOUS UNIT...LA LETTRE DU RESEAU

21/12/2005 — 21/12/2015

Cette Lettre anniversaire revient sur 10 années d’activité a travers des chiffres
cumulés parfois impressionnants... Nous vous laissons seul juge !

Si vous souhaitez nous envoyer un petit message a I'occasion de cet anniversaire
surtout n’hésitez pas, votre satisfaction est notre plus bel encouragement...

Sur Facebook , ou sur www.loireadd.orq,
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LES RENCONTRES THEMATIQUES ONT ACCUEILLI
2149 PROFESSIONNELS EN 10 ANS

21/12/2005 - 21/12/2015
Addictions et co- %@w
morbidités
psychiatriques
Conduites Addictives
et Cancers

Addictions aux médicaments

Poly-consommation et
milieu festif

_ Ré-alcoolisation, sevrages répétés et
conséquences

Toutes vos suggestions de themes a aborder sont les bienvenues !
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10 ANS.DE COMMUNICATION...PAR DIZAINE DE
MILLIERS D’EXEMPLAIRES...
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ARRETER DE FUMER...

LOIREADD’

DU 16 AU 20 AVRIL 2007 A 19H30
T LES 23 AVRIL, 2 MAI, 9 MAI ET 21 MAI 2007 A 19H30

S0 B DE L’INSTITUT DE FORMATION
VUE -SAINT-ETIENNE

ONTACT LOIREADD’ : 04 77 80 33 20
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rogramme d'tchange de Matériel d'Injection en Officine 21/12/2005 - 21/12/2015
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=" grace a I'implication de 8 pharmacies
et 2 associations
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- Vivez-vous seule ou en couple ?
- Avezvous un logement wable ! Sinon,
comment vous logez-vous en co moment ?
< Avex-vous un emplol ?
- A temps plein ?
= A temps particl ?

« Sinon, votre compagmon a-r-il un
?

< Avezvous b édicale unbversell
(CMU) (de base ou complémentaire) ou
I'aide médical d'érat (AME) ?

- Avervous une mutuclle ou ume ssurance

complémencaire ?

- Vous sentez-vous en sécuriné dans votre vie de
couple ?

- Vous sentez-vous parfois surmenée  ou
débordée ?

Marternicé: Assistante sociale
CHU: 04 77 82 89 59

PMI: Médecln référent
04 77 81 66 24

Assistante Sociale (standard)

477497676

CIDFF: Centre disformation des drols des femmes
Accueil, écouts, infos
0477537064

CDAD: Comedl dépastemental de Vaccbs an deoit
Infos juridiques
0477 3361 46

SOS Violences conjugales
0477258910

PROPOSITIONS DU SOIGNANT

« Nows pouvons vous aider »

21/12/2005 — 21/12/2015

1 I'habitude de boire (eau,

assesse, vous arrivait-il de boire

u cidre, du vin ou davtres
o ?
asoue, comment 3 Gvolué
fon ?
~
‘ ’ ,:(’/’- 1, d'Accompagnement et de
27, ) 3 (\l'll‘ ye €
v rdv =~ 13
A la

- Quelles somt vos habitudes alimentaires
(poissons, viandes, fruits, ...} 2

- Les aver-vous changes depuis que vous é&o
enceinte ?

- Avervous cu des variations importantes de
poids dans votre vie ?
Si oui, & quelle occasion ?

- Vous arrive-t-il de vomir 2

Diététiciennes
CHU: 04 77 82 80 00
Libéraux: Cf. Annaaire

Réscau TCA
M77120611

«  Fumez-vous du tabac ?

- Vous arrive-t-il de fumer du canmabis ou
d'autres roxigues ?

«  Avez-vous déji eu envie d'arréver 7

Centre Rimbaud
0477213113
Consulestion tabac
CHU: 04 77 82 86 28
CSAPA: 0477213513
HPL: 06 2427 34 73

Tabac info service
3989

Ecoute cannabis
0811912020

« Je pense que c'est important pour vous et voure bébé »
« Vous pouvez rencontrer guelqu'un pour en parler »

* ... Ou pour recevoir des Informations pour vous et youre bébé »

« Vous arrive-t-il de prendre des médicaments
comme des somnifRees ou des calmants ?

« Vous arivetdl de consommer d'awtres
peoduies: héroine, cocaine, ecstasy *

Centre Rimbaud
0477213113

UTDT: Unint de Trahemenes de la Dépeadance et
dos Toxicomanics

04771277 50
Drogue Info service

0800 23 13 13

CHU de St Etienne:
Salle d'accouchement: 04 77 82 80 43

Hépital Privé de la Loire:
Service d'obstéurique: 04 77 42 28 22

Carnet de remomrces sus Fensemble du réseau
Elena disponible sur:
www.chu-st-etienne.fr/clena

gw

Repérer - Orienter

Conduites addictives

Territoire de St Etienne

Plagquette & destination
des professionnels

Depuis 2012 : 10 formations, 472

professionnels de

la périnatalité

sensibilisés et/ou formés aux
addictions en lien avec Ila
grossesse.

2 plaquettes réalisées et
territorialisées, Il'une pour les
professionnels, l'autre pour les

femmes enceintes
Territoires concernés :

Saint Etienne - Gier — Ondaine -
Roannais — Nord Ardéche - Forez
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DES REPONSES CO-CONSTRUITES AVEC LA JUSTICE

E l STAGE DE SENSIBILISATION 2
~ AUX DANGERS DE L’'USAGE DE -

21/12/2005 - 21/12/2015
PRODUITS STUPEFIANTS

Libersé » Egalité  Fraternisé

REPUBLIQUE FRANCAISE

—r R —

MINISTERE DE LA JUSTICE Une convention relative a la mise en ceuvre de ces stages a été signée en Auvril

2015 entre le Procureur de la Republique prés le Tribunal de Grande Instance de
Saint-Etienne et 'association Loiréadd’.

733 personnes
accueillies
depuis 2007

Bilan : L’action a démarré en octobre 2015.
Nous avons organisé 4 stages et accueilli a ce jour 44 mis en cause.

Une convention relative a la mise en ceuvre de ces stages dans le cadre de la Composition Pénale a été
signée le 12 septembre 2012 entre le Procureur de la République pres le Tribunal de Grande Instance de
Saint-Etienne et 'association Loiréadd’

L’action a démarré en septembre 2013.

Nous avons organisé 21 stages et accueilli a ce jour 422 mis en cause.

Les évaluations anonymes indiquent, entre autres choses, que :

91% jugent ce stage de sensibilisation comme étant un bon dispositif dans le cadre de la composition pénale.

93% trouvent que les informations délivrées leur ont permis de prendre conscience des risques liés a la consommation
d’alcool

76% pensent que la séance d’information devrait avoir une incidence sur leur mode de consommation

STAGES DE SENSIBILISATION AUX RISQUES « ALCOOL » POUR
PERSONNES MAJEURES PLACEES SOUS MAIN DE JUSTICE

Bilan : Depuis 2007 nous avons accueilli plus de 267

personnes. (mllleu Ouvert)

L’implication des probationnaires ainsi que Il'analyse des
questionnaires de satisfaction montrent que les objectifs
spécifiques ont été atteints.

Si les stagiaires arrivent « a reculons », ils abandonnent pour
la plupart cette position initiale et formulent le souhait de

Partenariat :

SPIP de la Loire
Unité d’addictologie du CH de Firminy

vouloir modifier leur comportement par rapport a I'alcool.
Comme le dit un médecin addictologue intervenu sur le
programme « cette sanction judiciaire a pu servir de « butée »
dans leur vie en leur permettant une démarche réflexive. Le
déni devient délicat et méme la banalisation se |ézarde dans
ces rencontres. Le sujet est renvoyé un peu a lui-méme avec
moins d’échappatoire que dans le quotidien ou il peut fuir
d’une maniére défensive ».

CSAPA (alcool) de Saint-Etienne

ANPAA 42

Association Vie Libre

CSAPAF (Forez)

CSAPA du CH de Roanne LB
Mairie de Saint-Etienne 1 ﬁ({"

Mairie de Montbrison ,1

Mairie de Roanne
JUSTICE

e R —
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10 ANS DE FORMATIONS, D’EVENEMENTS...

2534 professionnels 21/12/2005 — 21/12/2015
accueillis en
, formations :
V Langage commun 689 professionnels
en addictologie, accueillis sur des
- accompagnement évenements |
"‘v aux porteurs de Représentation -
_p_r_01et_s, théatréle « Voila », F
sensibilisation des | Journée territoriale
professionnels, CJC, Journée de .
prevention en | réflexion Débit sans |
milieu scolaire... Déboire : Les oy
2 9 b bistrots peuvent-ils |
etre aussi des lieux /

de prévention ?...
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10 ANS ET 4 ATTESTATIONS D’ETUDES

UNIVERSITAIRES

58 professionnels de tous horizons formés. °
Prochaine Session a I’'automne 2016 '.3
[

21/12/2005 — 21/12/2015
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LES LUNDIS DE LOIREADD’ ont accueilli et accompagné
plus de 1600 personnes depuis 2008, année de création

de ce groupe d’aide a l'arrét du tabac 21/12/2005 — 21/12/2015

AUTOPSIE D’'UN MEURTRIER

'r}\'l'kssurance
Maladie

LOIREADD" Aide @ I'arrét dv tabagisme

Lieux de consultations et programmes d’aide a I'arrét du tabac
Département de |la Loire

CENTRE HOSPITALIER UNIVERSITAIRE - Hopital Nord
Niveau 0 Rue Abert Ramond 42055 Saint-Etienne Cedex 2

ACETALDEHYDE
(irritant des voies respiratoires)

ACIDE C!
(était employé dans
les chambres & gaz)

ACROLEINE
(irritant des voies respiratoires)

S TOLUIDINE

Tél: 0477828628

ACETONE

(dissolvant) (détergent) MISSION alde & larrdt du tabac
Public accueilli toul public et patients hospitalisés
NAPHTYLAMINE % % URETHANE
Drs Denis-Vatant, Hugonnier of Orset
METHANOL TOLUENE Contacts Mmes Deshors ef Ferreira (mfemidres tabacologues)
(carburant pour fusée) (solvant industriel) Mme PITAVAL (sage-fomme) sur rendez-vous au 04 77 82 80 46
Horalres secrétariat lundi au vendredi ca 9 h 204 160 20
PYRENE % ARSENIC
[poison violent)
T CENTRE HOSPITALIER DE FIRMINY - Unité de tabacologie Service i
BO - BP 130 42704 Firminy Cedex Th:u7707420
NAPHTALENE MISSION 8ice 3 'arnét du tabac
et Public accueilli tout public ot pationts hospalisés
NICOTINE " Contacts Dr Rakatobe, Mme Ffomz (infirnidre tabacologue)
(utilisée comme herbicide et insectici Mme Crino-Dupré (sage-femme) sur rendez-vous THTIN
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MERCI A VOUS TOUS, PARTENAIRES ET
FINANCEURS POUR CES 10 ANNEES

MAISON
DES
ADOLESCENTS 21/12/2005 — 21/12/2015

de la Loire i -
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21/12/2005 — 21/12/2015

@ . Premiere Rencontre 2016
(report Nov 2015)

LOIREADD’
RENCONTRE THEMATIQUE N°1

« Cocaine et drogues de synthése : Quelle prise en charge ? »

animée par Mr Stéphane ROBINET, pharmacien en CSAPA, Président de Pharm’addict et
membre du comité de rédaction du FLYER, en co-animation avec I'’équipe du CAARUD Rimbaud
a Saint Etienne

Nous avons fait le choix d’interpeller un pharmacien sur cette question spécifique de la cocaine et
des drogues de synthése puisque justement il n’existe pas, a ce jour, de traitement de
substitution. Alors comment se saisir de cette question lorsque I'on est pharmacien en CSAPA ?

Jeudi 17 Mars 2016 a 19h30
Hopital Bellevue — IFSI Pavillon 54 — Amphi B — CHU de St Etienne 42000 Saint Etienne

Réservation directement en ligne sur www.loireadd.fr Ou par téléphone 04 77 80 33 20

Vous pouvez d’ores et déja nous faire part de vos

suggestions pour le programme des Rencontres Thématiques

2016 :




